
 

SMAKSTART VÄSTERNORRLAND 

 
Projektet Smakstart ägs av Hushållningssällskapet i 
Västernorrland och syftet är att göra Västernorrland känt för sin 
goda och smakrika mat av god kvalitet. Medfinansiärer är länets 
alla kommuner, landstinget, Länsförsäkringar, 
landsbygdsprogrammet och länsstyrelsen. 

Inbjudan seminarium honung               2011-02-23 

 Honung som sötningsmedel 
Onsdag 30 mars 10.00-15.00 

Östanö Skafferi i Noraström hos Annelie Öhman 

  

Denna dag skall det bli en diskussion kring användande av honung som sötningsmedel 
vid förädling av bär. Baskunskapen förmedlas av Elisabeth Faxälv, Hällesjö Bigård. 
Hon är både biodlare och bärförädlare med honung som sötningsmedel. Naturligtvis vill 
vi att alla bidrar med sina erfarenheter kring: Vilka mängder? Vilken honung? Vad 
händer vid upphettning? Ska man blanda honung och socker? Hur påverkas smaken? Ta 
gärna med egna produkter med honung för avsmakning.   

 Vi har under dagen tillgång till Annelis produktionskök vid träffen och får även titta på 
hennes nyöppnade gårdsbutik. 

 Lunch och fika ingår  

Deltagaravgift 350 kr per person, inkl moms. Vi ser gärna att fler personer från företaget 
deltar och subventionerar därför priset ytterligare till 150 kr per medföljande från samma 
företag. Avgiften faktureras i efterhand. Anmälan är inte bindande men måste avbokas 
om du får förhinder så vi inte står med kostnader för beställd mat.  

Anmälan senast 24 mars   

Men anmäl er gärna genast så vi vet hur stort intresset blir för dagen. Blir det många gör 
vi flera kurser med samma tema på olika platser i länet framöver. 

Välkomna! 
 

Kerstin Kårén, projektledare, 070-257 24 01, kerstin.karen@augeri.nu  


